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Neue Rahmenbedingungen

Der Bundesrat hat die Regelungen zur Bekdmpfung der Coronavirus-Ausbreitung gelockert. Auf Grundlage der
Informationen des SRVs vom 30.05.2021 haben wir unser Schutzkonzept angepasst.

1. Nur symptomfrei ins Training

Personen mit Krankheitssymptomen diirfen NICHT am Trainingsbetrieb teilnehmen. Sie bleiben zu Hause, resp.
begeben sich in Isolation und klaren mit dem Hausarzt das weitere Vorgehen ab.

2. Maskenpflicht / Hygieneregeln

Wir durfen wieder ohne Maske rudern, miissen uns aber vor der Ausfahrt im Logbuch eintragen.

Was aber bleibt: Im Bootshaus sowie auf den Bootsstegen und der Terrasse gilt weiterhin Maskenpflicht, die
allgemeinen Hygieneregeln sind weiterhin einzuhalten. Griffe von Rudern und der Trainingsgeréate sind zu
desinfizieren.

3. Indoor-Training

Beim Indoor-Training besteht Maskenpflicht und es ist auf genligend Abstand und Belliftung zu achten

4, Prasenzlisten fUhren

Enge Kontakte zwischen Personen missen auf Aufforderung der Gesundheitsbehérde wahrend 14 Tagen
ausgewiesen werden kénnen. Um das Contact Tracing zu sicherzustellen, fiihrt der Verein fiir samtliche
Trainingseinheiten Prasenzlisten (Fahrtenbuch, «Chritzliliste»).

5. Bestimmung Corona-Beauftragter des Vereins

Corona-Beauftragter im SCI ist Hannes Buri. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an ihn wenden.
(Tel. +41 79 251 05 17 oder hannes.buri@seecubinterlaken.ch).

6. Besondere Bestimmungen

Wegen den Abstandsvorschriften dirfen sich in den Garderoben nur drei Frauen und vier Manner aufhalten.
Die Dusche darf gleichzeitig nur von zwei Personen benutzt werden.

Essen und Trinken nach dem Rudern tun wir nach den Regeln der privaten Zusammenkiinfte (Max. 30 Personen
drinnen, 50 draussen).

Wir sind uns bewusst: Wird ein Anwesender positiv getestet, gehen wir alle in Quarantane.

Die Anschlage im Bootshaus sind zu beachten, sie gelten fir alle.

5. Speis & Trank

Nach dem Training, im Ruederstiibli und auf der Seeterrasse gelten die Regeln der Gastronomie ( 4 Leute
drinnen, 6 pro Tisch draussen, konsumieren und Maske ab nur im Sitzen).
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